One&Only lockt mit auBergewodhnlichen Aktivitdten
Flissiges Gliick in Stdafrika brauen oder durch den mexikanischen Dschungel

fliegen — diese Luxusresorts locken Aktivurlauber jeden Alters an faszinierende Orte

Miinchen, 31 Januar 2025 — Ein gemlitlicher Hotelaufenthalt mit Massage, Yoga und Kochkursen war
gestern — spannende Destinationen entdecken ist heute! Naturbegeisterte mit hohen Anspriichen finden
bei One&Only die perfekte Mischung aus Luxus im Hotel und aufregenden Ausfligen entlang
faszinierender Kisten, in pulsierende Stadte und im dichten Dschungel. Wir prasentieren Ihnen

besondere Reisziele der renommierten One&Only Resorts.

1. One&Only Aesthesis & One&Only Kéa Island, Griechenland
2. One&Only Cape Town, Siidafrika

3. One&Only Portonovi, Montenegro

4. One&Only Mandarina, Mexiko

One&Only Aesthesis und One&Only Kéa Island, Griechenland: Kulturelle Schatze

Licht tauchen, ist vielleicht der beste Zeitpunkt fiir eine Reise nach Griechenland. Fernab von
Touristenstrdmen und hohen Temperaturen, locken beeindruckende Wahrzeichen wie die Akropolis zu
einem geschichtstrachtigen Urlaub und einer Reise in die Antike. Trotz der Nahe zur Stadt genieBen
Gaste im One&Only Aesthesis die Vorziige eines ruhigen Riickzugsorts, der mit ausdrucksstarkem Design
der 1950er Jahre glanzt und mit typisch griechischer Kiiche begeistert. Ein Tropfen Olivendl aus an der

agaischen Sonne gereiften Friichten selbstverstandlich inklusive.

Nur eine kurze Fahrt mit der Fdhre oder dem Speedboat entfernt, liegt Kéa Island und bietet fiir
Outdoorfans ein wahres Eldorado an erschlossenen Wanderwegen entlang der Agais. Insgesamt fiihren
zwolIf Routen um die Insel und hin zu kunstvollen Kapellen und imposanten Ruinen. Gaste des One&Only
Kéa Island haben die Mdglichkeit die vielseitigen Touren im Rahmen des ,One Sport: Hiking" mit einer
Gruppe aus Wander- und Naturliebhabern zu entdecken. Darliber hinaus lockt der ,Cultural and art walk
to Ioulida” mit einem Spaziergang zum Lowen von Kéa, einer mythischen, in Stein gehauenen Statue

aus dem Jahre 500 v.Chr. oder einem Besuch des Archdologischen Museum von Kéa.
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One&Only Cape Town, Siidafrika: Winzer fiir einen Tag

Nicht umsonst gilt Kapstdt als éiﬁe der bten Weinburegioen e Wet: Die sUdaianischen
Weinglter produzieren jahrlich insgesamt eine Milliarde Liter Wein und die Cape Winelands sind voll von
faszinierender Geschichte, Uppiger Landschaft und gastronomischen Highlights. Und wer selbst sehen
mochte, wo das flissige Glick seinen Ursprung hat, macht einen Ausflug in einige der beriihmtesten
Weinguter der Welt, die nur wenige Kilometer vom One&Only Cape Town entfernt sind. Egal ob mit
dem Roller, Elektrofahrrad, modernem Tuk-Tuk, mit dem Safari-Van oder der beriihmten Open-Air-
StraBenbahn - Gourmets genieBen die Weinberge in ihrem eigenen Tempo und lassen sich von den
sachkundigen Concierges bei One&Only eine Tour zusammenstellen, die ganz auf ihre Interessen
zugeschnitten ist. Darliber hinaus haben Gaste die Mdéglichkeit sich im ,Wine Loft" selbst in der Kunst
der Winzerei zu versuchen. In dem eleganten Raum findet sich eine beeindruckende Auswahl erlesener
Weine, er wird neben Degustationen auch als privater Dining Room genutzt. Hier kreieren Weinliebhaber
unter Anleitung von Sommelier Luvo Ntezo ihre eigene, unverwechselbare Komposition und genieen
ihren personlichen Tropfen bei einem Abendessen oder lassen ihn abfiillen, um ihn mit nach Hause zu

nehmen.
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One&Only Portonovi liegt in einer fjordahnlichen Idylle an der montenegrinischen Adria — doch unter

dem azurblauen Wasser der Bucht verbirgt sich eine beeindruckende Geschichte. Der Tauchgang
~Wonders of The Sea" entflihrt wagemutige Gaste des Luxusrefugiums One&Only Portonovi auf eine
Reise zuriick in die Vergangenheit: Denn unter der Wasseroberflache findet man Tunnelstrukturen einer
alten jugoslawischen Unterwasserhohle. Ein zertifizierter Tauchlehrer fihrt neugierige Gaste zur
sogenannten StraBe von Kumbor und zur Klinci-Hohle, die in der ehemaligen Sozialistischen Republik
Jugoslawien als Versteck fiir U-Boote und Schiffe dienten. Einige versunkene Schiffe zeugen noch heute
von dieser Zeit: Das Frachtschiff Kumbor ist ein Wrack aus der Zeit des Ersten Weltkriegs. Weiter geht
es zur Blue Cave, eine der groBten und malerischsten Hohlen entlang der Kistenlinie der Boka-Bucht.
Sie ist bertihmt flr ihr schillerndes Blau, das sich in der gesamten Hoéhle widerspiegelt, und das
kristallklare Wasser macht sie zu einem perfekten Ort fiir Tauchliebhaber, die hier viele verschiedene
Arten von Fischen, Murdnen und Tintenfischen entdecken. Ubrigens: Wahrend des Tauchens ist es sogar

moglich, Glasflaschen und Keramik aus der Zeit der dsterreichischen Monarchie zu finden.
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One&Only Mandarina, Mexiko: Ultra griines Paradies am Pazifik

Bunte Exoten wie Tukane und Kolibris im Flug bestaunen oder Meeresriesen wie Buckelwale oder
Meeresschildkréten aus ndachster Nahe beobachten — Mexiko bezaubert mit seiner faszinierenden
Artenvielfalt. Oberhalb der Klippen zur eindrucksvollen Pazifikkiiste gelegen und von (ppigem Griin
umgeben, lockt das One&Only Mandarina Abenteurer wie anspruchsvolle Ruhesuchende gleichermaBen.
Die Erlebnisse des Ultra Luxus-Resorts sind stets darauf ausgerichtet, die unberiihrte Wildnis zum Leben
zu erwecken, um das passende Programm flir jede Altersgruppe zu finden. Wahrend die rasante Fahrt
mit dem Bike oder der Zipline durch den mexikanischen Dschungel besonderen Anklang bei
Adrenalinjunkies findet, genieBen Wanderer die gut erschlossenen Trails entlang der Kiiste und lernen
mehr Uber die artenreiche Fauna und Flora des Landes. Darlber hinaus besteht die Mdglichkeit auf dem
Riicken eines Pferdes entlang des Strandes und durch den Dschungel zu traben. Ereignisreiche Stunden
in dieser einmaligen Kulisse werden von traditionell und typisch mexikanischen Spa-Anwendungen
abgerundet. Linda Mariscal, als ansdssige Curandera flihrt ganzheitliche Wellness-Traditionen durch und
sorgt fir Regeneration und Harmonie mit dem Ziel, die Gesundheit, Langlebigkeit und Wohlbefinden zu
foérdern. Zu den Signature Treatments, die Linda noch von ihrer UrgroBmutter gelernt hat, zahlt unter
anderem die Kakao Zeremonie. Tiefentenspannt und mit einem samtweichen Hautgefiihl klingt der Tag

im Paradies so auf achtsame Art und Weise aus.
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ENDE

Webseiten Link: https://www.oneandonlyresorts.com/de

Instagram Link: https://www.instagram.com/ooresorts/?hl=de

Uber One&Only Resorts

One&Only wurde fiir den Luxusmarkt geschaffen und steht als ultimatives Markenzeichen fiir Exzellenz.
Jedes der preisgekrénten Resorts befindet sich an einem der auBergewoéhnlichsten Orte der Welt. Der
unverwechselbare Stil der One&Only Resorts spiegelt die lokale Kultur, Gastfreundschaft und
Lebensfreude wider. Zur Kollektion gehéren One&Only Reethi Rah auf den Malediven, One&Only Le
Saint Géran auf Mauritius, One&Only Royal Mirage und One&Only The Palm in Dubai, One&Only Palmilla
und One&Only Mandarina in Mexiko, One&Only Cape Town in Siidafrika, Emirates One&Only Wolgan
Valley in den Blue Mountains in Australien, One&Only Desaru Coast in Malaysia, One&Only Nyungwe


https://www.oneandonlyresorts.com/de
https://www.instagram.com/ooresorts/?hl=de

House und One&Only Gorilla's Nest in Ruanda sowie das kiirzlich erdffnete One&Only Portonovi in
Montenegro. One&Only Kéa Island und One&Only Aesthesis in Griechenland, One&Only One Za'abeel
in Dubai sowie One&Only Private Homes in aller Welt sind zudem in Planung.

Die Bildrechte liegen bei One&Only. Alle Fotos diirfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen
Berichterstattung unter Nennung von One&Only verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist
ausdriicklich untersagt.
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