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Auf die Schlager, fertig, los!
Padel spielen wie die Profis — das wird im Oktober auf COMO Maalifushi
beim Padel Camp mit der renommierten Rafa Nadal Academy moglich

Miinchen / Male, 20. August 2024 — Die Trendsportart Padel, eine Mischung aus Tennis, Badminton
und Squash, ist in aller Munde und mittlerweile auch auf den Malediven angekommen. Zur Eréffnung
des brandneuen Padel-Platzes auf COMO Maalifushi, mitten im Thaa-Atoll, erwartet Teilnehmer von
20. bis 26. Oktober eine Woche lang ein besonderes Retreat in Zusammenarbeit mit der Rafa Nadal
Academy. Weitere Informationen unter www.comohotels.com.

WeiRer Standstrand und ringsherum nur das tilrkisblaue Meer — die Malediven lassen einen schnell
vergessen, dass man nicht der einzige Mensch auf der Welt ist. Wem nicht nur nach Lesen,
Entspannung und Schwimmen ist, findet auf COMO Maalifushi im Oktober sechs Tage eine
Abwechslung der besonderen Art. Teilnehmer des Padel-Camps lernen unter Anleitung von Profis der
Rafa Nadal Academy die Grundlagen des Sports. Nicht nur Technik, Agilitdt und Ausdauer stehen im
Mittelpunkt, sondern auch korperliche und mentale Gesundheit. Egal ob Anfianger oder erfahrender
Spieler: maRgeschneiderte Workouts sorgen dafiir, dass Fortschritte schnell und effektiv sichtbar
werden.

, Wir freuen uns riesig, unseren Gasten diese exklusive Gelegenheit zu bieten, von den Besten im Padel-
Tennis auf unserem neuen Platz zu lernen, den wir erst in diesem Jahr eroffnet haben. Teilnehmer
konnen sich auf eine auBergewohnliche Mischung aus professionellem Coaching von der Rafa Nadal
Academy und der atemberaubenden Schdnheit der Malediven freuen”, so Mohamed Sobah, General
Manager von COMO Maalifushi.

Auch kleine Padel-Fans kommen nicht zu kurz: spezielle Sessions fiir Kinder fordern spielerisch das
Ballgefiihl und die Hand-Augen-Koordination — so wird Padel zur Familienaktivitat! Bei einer COMO
Conversation mit Anabel Medina Garrigues erhalten Gaste viele spannende Einblicke in die Welt des
Sports. Die Silbermedaillengewinnerin der Olympischen Spiele 2008 teilt viele Anekdoten Uber ihre
beeindruckende Karriere und ihre Erfahrungen auf und neben dem Platz. Zusatzlich haben Teilnehmer
die Moglichkeit, bei einem BBQ-Mittagessen auf der Privatinsel Lavadhoo mit Anabel Medina
Garrigues und dem Rafa Nadal Team auch abseits des Platzes zusammenzukommen.
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Uber COMO Hotels and Resorts

Die luxuriosen COMO Hotels and Resorts nehmen Géaste mit auf eine Reise, bei der die Zeit
stillzustehen scheint. 1991 legte die singapurische Geschaftsfrau Christina Ong den Grundstein der
COMO Hotels and Resorts: Mit der Eroffnung des COMO The Halkin verwirklichte sie ihre Vision eines
boutiquen Designhotels in London. Heute umfasst die Hotelkollektion 18 Hauser, von denen keines
dem anderen gleicht, die COMO Philosophie wird aber in allen Hausern gelebt: luxuridses, zeitloses
Design, aulergewdhnliche Erfahrungen, ganzheitliche Wellnessangebote, fein auf die jeweilige
Landeskiiche abgestimmte Food-Konzepte und herzlicher Service, der dazu einladt, zuriickzukehren.
Alle COMO Hotels sind Oasen fir jene, die zur Ruhe kommen und sich auf das Wesentliche besinnen
mochten — sei es in einer pulsierenden Metropole wie London, Bangkok oder Perth oder mitten in der
Natur auf Bali, den Turks- und Caicosinseln oder in der Toskana. Weitere Informationen unter
www.comohotels.com.

Die Bildrechte liegen bei COMO Hotels and Resorts. Alle Fotos dirfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen
Berichterstattung unter Nennung von COMO Hotels and Resorts verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung
ist ausdricklich untersagt.
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