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LoSinj im Herbst — Die Leichtigkeit des Seins
Aromatherapie, Weinlese und OutdoorspaR statt Herbstblues — die LoSinj Hotels
& Villas sind der ideale Ausgangspunkt, um den Herbst entspannt zu erleben

Miinchen / Losinj, 06. August 2024 — Wie riecht eigentlich der Herbst? Hierzulande vermutlich nach
feuchtem Herbstwald, Pilzen und Kirbiscremesuppe, Sommerfans verbinden die Herbstmonate
vielleicht auch mit den ersten Gedanken an den kalten Winter. Auf der kleinen kroatischen Insel LoSinj
ist von Herbstmelancholie keine Spur, denn als einer der sonnenreichsten Orte Europas bietet dieses
malerische Fleckchen ab September die ideale Mdglichkeit, den Sommer zu verlangern und vor dem
Winter noch einmal tief durchzuatmen — im wahrsten Sinne des Wortes, denn bereits bei Ankunft auf
der kleinen Insel spirt man, dass sich die Luft verandert und es wiirzig nach Krdutern, Pinien und
Salzwasser duftet. Der Herbst ist die perfekte Jahreszeit, um das Boutique Hotel Alhambra und das Hotel
Bellevue in der malerischen Cikat-Bucht kulinarisch, aktiv und vor allem entschleunigt zu erleben.
Weitere Informationen unter www.losinj-hotels.com.

Milde Temperaturen, 22 Grad Wassertemperatur und bis zu acht Sonnenstunden: Der Herbst auf LoSinj
fahlt sich an wie eine Verlangerung des Sommers. Die beiden Luxushotels in der Cikat-Bucht, das
Boutique Hotel Alhambra und das Hotel Bellevue, liefern auch nach der Hauptsaison kristallklares
Wasser, Sternegastronomie und Wellness fir Kérper und Geist. Es gibt kaum einen Grund, die Bucht zu
verlassen. Aber die milde Herbstluft bietet sich an, die Insel aktiv zu entdecken: ob mit Spaziergangen
durch die Pinienwalder, Yoga-Sessions am Strand, Wanderungen oder Fahrradtouren auf 250 Kilometer
Wanderwegen und Biketrails, die tber die Insel und zu den malerischen Stadtchen Mali Losinj und Veli
Losinj flhren.

Den besten Blick liber den gesamten Archipel haben Urlauber von den felsigen Gipfeln des Osorséica
Gebirges — und die rund dreistiindige Wanderung ist im Herbst weitaus weniger anstrengend als unter
der heiRen Sommersonne. Ein weiterer Vorteil: Wahrend viele adriatische Inseln nach den heiften
Sommermonaten mit Diirre zu kdmpfen haben, ist LoSinj dank einzigartigem Mikroklima auch im Herbst
noch Uppig grin. Mehr als 1.000 einheimische Pflanzen wachsen auf der Insel, darunter rund 200
Heilpflanzen wie Salbei, Lavendel, Rosmarin oder Myrte. Bei einer gefihrten Heilkrauterwanderung
lernen Gaste die wichtigsten Krauter und ihre Aromen kennen, die in den Restaurants und im Spa direkt
zu leichter Mittelmeerkiiche und wohltuenden Natur-Treatments verarbeitet werden.
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Auch ohne Wanderschuhe bietet die Natur auf LoSinj die perfekte Kulisse fiir Herbstaktivitaten. Ein
Geheimtipp ist die Region nicht nur fir Luxusreisende, sondern auch fir Weinliebhaber. Auf der
benachbarten Insel Cres findet im September die Weinlese statt, bei der Feinschmecker in kleinen
Weinglitern einen Einblick in die Produktion der noch wenig bekannten kroatischen Weine erhalten und
selbst mit anpacken dirfen.

Aber auch Wellnessfans diirfen sich auf den Herbst in Kroatien freuen. Wahrend der Sommer fiir viele
Menschen auch bedeutet, die gesunden Gewohnheiten nicht ganz so ernst zu nehmen, ist der Herbst
die perfekte Jahreszeit, um neue Kraft tanken. In der 2.500 Quadratmeter groRen Bellevue Spa Clinic,
die zum lassigen Hotel Bellevue gehort, stehen die Zeichen auf Autumn-Detox. Das Ziel: den Kérper zu
entwassern, zu entgiften und die hormonellen und metabolischen Systeme in Einklang zu bringen und
auf den Winter vorzubereiten. Das Resultat: entspannter, energetischer und gelassener in die kalte
Jahreszeit starten. Dank Unterwasser Tai-Chi, Atemibungen im Pinienwald, Detox-Saften,
Teezeremonien mit Heilkrautern und leichter, mediterraner Kiiche gewinnt der Kérper wieder an Starke
und Widerstandskraft.

Uber die Losinj Hotels & Villas

Die LosSinj Hotels & Villas stammen aus der Feder der kroatischen Jadranka Group, die seit (iber 70 Jahren
die Tourismus- und Gastonomiebranche Kroatiens pragt. Mit verschiedenen Vier- und Fiinf-Sterne-Hotels,
Villen, Appartements und Restaurants auf der kleinen Insel LoSinj an der kroatischen Adria hat die
Hotelgruppe Orte flr Luxureisende, Familien, Aktivurlauber und Gourmets geschaffen — immer mit dem
Anspruch, die Natur der Insel zu erhalten. Eine nachhaltige Entwicklung und umweltfreundliche
Umsetzung gehoren dabei zur DNA der Unternehmenskultur. Mit zahlreichen innovativen Planen blicken
die LoSinj Hotels & Villas in die Zukunft: Von einer verbesserten Infrastruktur in der Cikat-Bucht tiber den
Ausbau des Flughafens Mali LoSinj bis hin zum Bau eines Eco Golf Resorts. Weitere Informationen unter
www.losinj-hotels.com.

Bitte beachten Sie: Die Bildrechte liegen bei den LoSinj Hotels & Villas. Alle Fotos dirfen nur in Verbindung mit einer
redaktionellen Berichterstattung unter Nennung der Losinj Hotels & Villas verwendet werden. Eine kommerzielle Nutzung ist
ausdriicklich untersagt.

Buchungskontakt: Presse- und Fotoanfragen:

Losinj Hotels & Villas segara Kommunikation® GmbH

by Jadranka turizam Ltd Elena Giggenbach & Rena Haliassos
Cikat, Mali LoSinj Harmatinger StraRe 2

Croatia D-81377 Miinchen
booking@losinj-hotels.com elena@segara.de & rena@segara.de

www.losinj-hotels.com www.segara.de
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