
 
  

    
Spätsommer in Lissabon 
Über den Dächern Lissabons, im neuen Kulturzentrum oder im interaktiven  
Museum lassen Groß und Klein den portugiesischen Sommer ausklingen 
 
München / Lissabon, 18 . Juli 2024 – Die Stadt der sieben Hügel: Für einen Besuch in der 

portugiesischen Hauptstadt ist der September perfekt, um den Sommer zu verlängern. Martinhal 

Lisbon Oriente im modernen Stadtteil Parque das Nações sowie Martinhal Chiado inmitten der 

charmanten Altstadt sind die idealen Ausgangspunkte für die Erkundung der Metropole – ob auf den 

Hügeln der Stadt, im neuen Kulturzentrum oder wissenschaftlich im Pavilhão do Conhecimento. 

Weitere Informationen unter www.martinhal.com.  

Für einen aktiven Sommerurlaub ist Lissabon ideal, denn dank einer angenehmen Brise vom Atlantik 

steigt auch die Lust, die Metropole zu Fuß zu erkunden. São Jorge, São Vicente, São Roque, Santo 

André, Santa Catarina, Chagas und Sant'Ana sind die sieben Hügel, die das Stadtzentrum Lissabons 

umgeben. Auf diesen Hügeln verteilen sich verschiedene Aussichtspunkte mit weiter Sicht über die 

pittoreske Altstadt, den Tejo und das blaue Meer. Ein Klassiker ist der Miradouro das Portas do Sol, der 

vom Martinhal Chiado in 25 Minuten zu Fuß zu erreichen ist und einen Blick über das Treiben im 

Stadtviertel Alfama bietet. Fünf Minuten weiter liegt eines der ältesten Bauwerke der Stadt, die 

Festungsanlage Castelo de São Jorge. Für den Weg zurück ins Hotel bietet sich die berühmte gelb-

weiße Straßenbahn an, die sich durch die engen Gassen Lissabons schlängelt. Nach einem Tag hoch 

über Lissabon wartet im Martinhal Chiado die Bar 1855 Gin Garden, um mit einem „All We Need Is 

Loveorange“ Cocktail aus Tequila, Grapefruit, Zitrone, Agavensirup, Grapefruitbitter, Salz und einem 

Spritzer Grapefruitlimonade den lauen Spätsommerabend ausklingen zu lassen.  

Ein Zentrum für Kunst und Kultur: Früher waren die Lagerhallen von Abel Pereira da Fonseca als 

„Kathedrale des Weins“ bekannt. Heute wird das 22.000 Quadratmeter große Areal im Stadtteil 

Marvila in einen neuen Place to be verwandelt, nur rund 15 Minuten mit dem Bus vom Martinhal 

Lisbon Oriente entfernt. Im 8 Marvila gibt es von Bars über Paddle-Tennis bis hin zu Kunstausstellungen 

alles unter einem Dach. Ein Highlight ist das Sportangebot im „Nave Padel“, dem ersten Indoor-

Pickleball-Platz in Lissabon, mit acht Padelplätzen. Auch künstlerisch sind Gäste im 8 Marvila 

unterwegs: „Because Art Matters“ ist eine Plattform, die das ganze Jahr über Ausstellungen kuratiert 

und sich auf junge Kunstbewegungen wie Street Art fokussiert.  
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Für die jüngeren Gäste des Martinhal Lisbon Oriente liegt nur einen kurzen Spaziergang vom Hotel ein 

interaktives Museum für Wissenschaft und Technologie entfernt. In den Ausstellungen und 

Veranstaltungen des Museums lernt die ganze Familie in über 300 interaktiven Modulen spielerisch 

eine Vielzahl von unterschiedlichen Wissensgebieten kennen. Im Bereich „Tinkering“ warten 

Aktivitäten, die zum Denken mit den Händen anregen und dazu führen, Hindernisse zu überwinden. 

Hier erforschen Familien elektrische Schaltkreise, programmieren Roboter und erstellen Routen für 

eine Murmel. Zurück im Hotel können sich die Kids dann im Kids Club austoben, während Eltern am 

Indoorpool entspannen.  

Über Martinhal Family Hotels & Resorts  
Ob Strandurlaub an der Algarve oder Städtetrip nach Lissabon - Familien können mit Martinhal Family 
Hotels & Resorts ihren Portugaltrip ganz individuell planen, und zwar auf Luxusniveau. Vom edlen 
Dinner in einem der Fünf-Sterne Martinhal Hotels hin zum selbstgekochten Abendessen beim 
Aufenthalt in einer der Designer-Villen, vom elterlichen Bummel, während die Kinder liebevoll betreut 
sind, hin zum gemeinsamen Ausflug. Martinhal bietet ein Bausteinprinzip, mal mit, mal ohne 
Kinderbetreuung, das den perfekten Familienurlaub ermöglicht. Mit dem Martinhal Sagres am Strand 
der West-Algarve setzte das singapurisch-schweizerische Unternehmerpaar Chitra und Roman Stern 
2010 den Grundstein für ihr Familien-Luxus-Konzept. Die exklusive Anlage mit Luxushotel und 
geräumigen Ferienhäusern wurde speziell für Familien mit jüngeren Kindern konzipiert. Das zweite 
Resort, Martinhal Quinta im Süden Portugals, bietet stylische, familienfreundliche Villen, Restaurants, 
Bars sowie verschiedene Kinder- und Freizeitangebote. 2016 folgte das erste kinderfreundliche 
Stadthotel in Lissabon, Martinhal Chiado, im gleichnamigen Altstadt-Viertel. Auf Wunsch betreut 
Martinhal hier die Kinder, während die Eltern die kulturreiche Stadt entdecken. Ganz neu wird im Juni 
2023 das Martinhal Lisbon Oriente in Lissabons modernstem Stadtteil Parque das Nacoes als zweites 
Stadthotel der Hotelgruppe in Lissabon eröffnet. Weitere Infos unter www.martinhal.com. 
 
Die Bildrechte liegen bei Martinhal Hotels & Resorts. Alle Fotos dürfen nur in Verbindung mit einer redaktionellen 
Berichterstattung unter Nennung von Martinhal Hotels & Resorts verwendet werden. Eine kommerzielle 
Nutzung ist ausdrücklich untersagt. 

 

Buchungskontakt:      Presse- und Fotoanfragen: 

Martinhal Lisbon Oriente    segara Kommunikation® GmbH 

Praça do Principe Perfeito    Elena Giggenbach & Rena Haliassos 

Lisbon, Portugal 1990-221    Harmatinger Straße 2 

info@martinhal.com     D-81377 München 

www.martinhal.com     elena@segara.de & rena@segara.de 

       www.segara.de    

     

 

 

http://www.martinhal.com/
mailto:info@martinhal.com
http://www.martinhal.com/
mailto:elena@segara.de
http://www.segara.de/

